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Fluoride in der Kariesprophylaxe
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Fluor vs. Fluorid

F 9
Fluor )
[He] 2s22p® -

18,998403163(6)

Komplett andere chemische
Eigenschaften
Fluorid — Anion
* Salz der Flusssaure
* in der Natur
vorkommendes Mineral

Fluor (F2) — Halogen (Gas)

* reaktiv, giftig
* in der Natur nicht frei
vorkommend

Cp GABA....
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Fluorid: Vorkommen in der Natur

Natlrliche Fluorid-Vorkommen: Don't
on
FORGET!

(\('3

. Wasser und Erdkruste

In Zahnpasta:
max. 0,15% Fluorid

Im Vergleich:
30% Putzkorper
60% Wasser

Calciumfluorid, Kryolith,
* Fluorid im TrinkwassgréFz Na3AIF6

Oberer Richtwert der WHO: 1,5 g/L; in Osterreich sehr niedrige Trinkwasserfluoridwerte: Wien
0,025ppm, Innsbruck 0,07ppm, Salzburg 0,008ppm, Graz 0,049ppm, St. Pélten 0,1ppm; Karrdosten

in Tirol 1,57ppm

http://anorganik.chemie.vias.org/calciumfluorid_flussspat.html https://www.chemie-schule.de/KnowHow/Kryolith

https://www.ibbrugg.ch/de/privatkunde/wasser cp GﬂBﬂGmbH



https://www.chemie-schule.de/KnowHow/Kryolith
https://www.ibbrugg.ch/de/privatkunde/wasser
http://anorganik.chemie.vias.org/calciumfluorid_flussspat.html
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Karies-Kontinuum

Fluoride
< >
=/
Gesunde
Plaque
< Reversibel X( Irreversibel
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*  Fluorid wird in obere Schmelzschicht eingelagert => Fluorapatit (3,8 % Fluorid),
saureresistenter als Hydroxylapatit

Wirkmechanismen der Fluoride

* Fluorid bildet Calciumfluoriddeckschicht — pH-Wert gesteuertes Fluoridreservoir

*  Fluorid hemmt die Demineralisation und fordert die Remineralisation

*  Fluorid wirkt antibakteriell

Cp GABA...



Fluoride in der Kariesprophylaxe:
1. Wirkmechanismus

Cp GABA...
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pH-Wert in der Plaque

pH-Wert

0 65
Ablauf De-/

Remineralisierung

80

170
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pH-Wert abhangige Prozesse

Bemineralisation

pH-Wert higdrigds 8l55,7

C€>GABA...



b Demineralisation
Fluorid
—-———- -

Zei t-_
Cp GABA....




Fluoride in der Kariesprophylaxe:
2. Wirkmechanismus

Cp GABA...
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Calciumfluorid-Deckschicht

*  Fluorid reagiert mit Calcium (Speichel) und *  Calciumfluorid-Deckschicht im
schlagt sich als Calciumfluorid auf dem Zahn Rasterelektronenmikroskop
nieder

*  Stabil und bestindig iiber einen lingeren * Bildung von ,Globuli“

Zeitraum

* Dient als Fluoriddepot, aus welchem bei
Saureangriffen Fluorid freigesetzt wird

Cp GABA....



Fluoride in der Kariesprophylaxe:
3. Wirkmechanismus

Cp GABA...



Forderung der Re- und Verhinderung der Demineralisation

Remineralisation Demineralisation

Car_\rFa’-POJx ‘Caz+ P‘%)s’
1

Msucllt - ﬂ P

* Fluoride erhohen die Wiedereinlagerung von Kalzium- wund Phosphat-lonen in
entmineralisierten Zahnschmelz (Remineralisation) und verhindern/verlangsamen die
Auflosung der Zahnschmelzkristalle durch Plaque-Sauren (Demineralisation)

Cp GABA...



Fluoride in der Kariesprophylaxe:
4. Wirkmechanismus

Cp GABA...
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Antibakterielle Wirkung von Fluoriden

Fluoride (ppm) NaF SnF

2

AmF

AmF/SnF,

Antiglykolytisch 200 .

04

3

Bakteriostatisch 300 60
(MHK: minimale Hemm-
konzentration)

<1

<1,25

Bakterizid 3.000 125
(MLK: Minimale Letal-
konzentration)

<10

<25

(*nicht bestimmt)

C€>GABA...



Organisches Fluorid
influorid (AmF), z.B. Olaflur

Welche Fluoride gibt es in Zahnpasten?

Anorganische Fluoride
o

&

Molektulstruktur
des Aminfluorids Olaflur

n=16
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<
@
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Erkrankungen der Mundhohle

L)RALE
BAKTERIEN

BAKTERIEN-
UNABHANGIG

Dentin-
hypersen-
sibilitat

@ Halitosis

| Erosion

”wLGingivitis

w Karies

|

C€>GABA...






97,5% der 35-44 Jahrigen haben
eine Karies-Erfahrung*
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Risikofaktoren

Klinische Situation

= Zahnwechsel

" Kieferorthopadische
Apparaturen, Gebisse

®* Hohe DMFT/DMFS-
Werte

" Freiliegende Wurzel-
Oberflachen
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Risikofaktoren

Soziookonomische Faktoren

® Schulbildung der Eltern

" Haufige Zufuhr von Zucker,
Kohlenhydraten oder
siiRen Getranken
als Zwischenmahlzeiten

" Mangelnde Compliance
in der Mundhygiene

" Unregelmaliige
Kontrolluntersuchungen

elmex¢



Risikofaktoren

Allgemeiner Gesundheitszustand

“ Verminderter Speichelfluss

" Geringe Pufferkapazitat des
Speichels

elmex¢
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Karies

Initialkaries ist reversibel und kann remineralisiert werden!




Die elmex Kariesschutz-Produkte

Zahnpasten:

elmex® BabyZP (500 ppm AmF)

elmex® KinderZP (1000 ppm AmF)

elmex® Junior ZP (1.400 ppm AmF)

elmex® Kariesschutz Zahnpasta (1.400 ppm AmF)
elmex® mentholfrei Zahnpasta (1.250 ppm AmF)
elmex INTENSIVREINIGUNG Spezial-Zahnpasta (1.400 ppm Am

pria ity

ssssssss
NETTO! E

Zahnbiirsten:
Kariesschutz-, Lern-, Kinder-, Junior- und
Intensivreinigungs-Zahnbdirste

Zahnspulungen:
Elmex Junior Zahnspilung (250 ppm AmF)
elmex Kariesschutz Zahnspulung (250 ppm AmF)
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Aminfluorid Olaflur

j)‘jf).a J_;)JJ)JJ)JJ)JJ)J

e SRS S L@ e e W @

Erste Publikation Ende der 50er-Jahre des 20. Jahrhunderts

Seither bestatigten mehr als 500 wissenschaftliche Arbeiten die hervorragende
kariesprophylaktische Wirksamkeit elmext

7 AN



Oberflachenaktives Aminfluorid

A Schnelle Verteilung in der
-y Mundhéhle
- - ® Konzentration auf den
Zahnen
=
-
[ =)
[ =%
Stabile, gleichmaRige CaF2-
'\ Deckschicht auf dem Zahn
!. ‘ ® Fluoriddepot

® Forderung der
Remineralisierung

Antibakterielle Wirkung

® Hemmung der Plague-Bildung
® Hemmung der Saureproduktion

® Kein Zusatz von

Konservierungsmittel notwendig

Tensidwirkung
(=Schdumerfunktion)

® Kein Zusatz von
Schaumer notwendig
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Anwendung in der Praxis und zu Hause

elmex’
Zahngel

elmex® zahngel ity
Dectaflur, Olaflur (Aminfluorid), Natriumfluorid / (12.500 ppm F-)
Ab 6 Jahren (zu Hause und in der Praxis)

Zu Hause: einmal wochentliche Verwendung

Nach 2 — 4 Minuten ausspilen

??7?

Verwendung:
\ * Zur Kariesprophylaxe
/ * Behandlung der Initialkaries

* Behandlung uberempfindlicher

Zahnhalse
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Bewadhrte Marke — innovative Technologie

Bewadhrt seit 30
Jahren

F ST e Be kéimpft Karies,

KARIESSCHUTZ PROFESSIONAL ZUCKERSAUREN- e ntSte ht
PROTECTION CARIES PROFESSIONAL NEUTRALISATOR
NEUTRALISEUR

Medizinische Zahnpasta fiir hochwirksamen Kariesschutz D'ACIDES DE SUCRE
Dentifrice anti-caries haute efficacité

elmex¢
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Ein einzigartiger Ansatz in der Karies-Pravention

Bisheriger Ansatz Einzigartiger Ansatz

_<

Fluoride

Zuckersaurenneutralisator



Zuckersauren-
neutralisator

ﬁ&f Arginin -+

w

® Proteinogene Aminosaure

® \\i s .

e Natirliches Vorkommen im Speichel Wirkt der Loslichkeit von Zahnschmelz
entgegen

® Kommt in Nahrungsmitteln vor ) )

4 Weniger Ca2+ wird aus dem Schmelz

o

Beeinflusst die Mikroflora in der Plaque geldst



Klinischer Durchbruch in der Karies-Pravention

Neutralisierung von Sauren vor einem Angriff auf den Zahnschmelz

- ZUCKERSAUREN ®)
\

NEUTRALISATOR
+ ﬁ’-{ +
Calcium 1,5 % Arginin Fluorid: 1.450 ppm
NaMFP

_,
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Bakterien verstoffwechseln Arginin zu einer Base und

neutralisieren die Sauren

KARIOGENE PHYSIOLOGISCHE
PLAQUE

ZUCKER ARGININ

PLAQUE

eutraler
pH

arginolytisch

elmex¢
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Uberlegener Karies-Schutz

Die Zahnpasta mit Zuckersauren-Neutralisator...

20 % weniger

Karieszuwachs R
neue Karles|a5|onen

*

0,4

Anstieg des 0,3
DMFT-Index g,

0,1

0

nach 1 Jahr nach 2 Jahren
* p < 0,05 vs. Kontrollgruppe

n =5669

: , 0
..reduziert den Karieszuwachs nach 2 Jahrenum20% . @ o @ e0o1s) 712
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Anhand zahlreicher Studien bewiesen

70 Studien

®0

Karies-Reduktion

24%

Quelle: Marinho et al. 2003, Cochrane Database Syst Rev
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Eine einzigartige Kombination

Fluorid + Arginin

weniger neue Karies
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Wirkmechanismus

Fluoride
< >

. Kalzium Struktur
Saure Verlust \ p Verlust \ p
i

i

Zucker

\ —_—

Gesunde kariogeryom & Gesunder Initial- Kavitat
Plaque Plaque | s° Zahnschmelz karies

§

<

< Reversibel X( Irreversibel

ische

Bakterien m
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Karies-Management fiir jedes Alter und jedes Bediirfnis

mn«/w/ﬁw,
X o
. e & 0= &" '
Tagliche . | e =
Karies- = =
prophylaxe » n |
1. Milchzahn - 2 Jahre 2 -6 Jahre 6 - 12 Jahre e > 7 Jahre
Zahngel elmex’
Zusatzliche T
Karies- 1 x wéchentlich
prophylaxe
aus der
Apotheke Ab 6 Jahren
Zahngel
Intensiv-
fluoridierung
in der Praxis

Ab 6 Jahren*
®
* Applikation in der Miniplastschiene ab 8 Jahren elm )(
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Neue Empfehlung fir Fluorid-Konzentration fiir Kinder

Entwicklung der Karieserfahrung bei 3-Jahrigen, ]DJAJ[
6- bis 7-Jahrigen und 12-Jahrigen in Deutschland ; ® 3-J3hrige dmft
3': 2.89 ® 6-7-Jshrige dmft
£ 25 %33 2,21 2,16 W 12-J5hrige DMFT
£ 77
ﬁ 1,5
2 1
17048 l
0,5
el
el &
o ] = & S
P W P WD '1‘3’ 'L
o &
Py My

Untersuchungsjahr

Mit einem DMFT von 0,44 liegt Deutschland bei den 12-jahrigen Sechstkldasslern zusammen mit Danemark
international an der Spitze. Die 6- bis 7-Jahrigen tragen dagegen im Vergleich dazu immer noch eine héhere
Karieslast. Bei den 3-Jdhrigen haben 13,7 Prozent bereits Karies.

Quelle: Arbeitsgemeinschaft fiir Jugendzahnpflege (DAJ) zur Zahngesundheit von Kindern in Deutschland fiir die .
Jahre 2015/16, durchgefiihrt mit > 300 000 Kindern elm MY
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Neue Empfehlung fir Fluorid-Konzentration fiir Kinder

Alter Empfehlung bisher Neue Empfehlung*

2x taglich 500 ppm

1. Zahn bis 2.  1x taglich 500 ppm Erbsengrosse
Geburtstag ddnner Film oder
2x taglich 1000 ppm
Reiskorngrosse
2. bis 6. 2x taglich 500 ppm 2x taglich 1000 ppm

Geburtstag  Erbsengrosse Erbsengrosse

* Aktuelle Empfehlung BZAK, dgpzm, DGKiz, BZOG, 27.9.2018 m
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Unsere neuen Zahnpasten fiir Kinder entsprechend

aktuellen Experten-Empfehlung*

7 | 0-2Jahre KiNDER-ZahNPasTa
\ n‘: ...0 .'. Der besondere Kariesschutz fiir Milchzdhne
® 0 bis 2 Jahre ® 2 bis 6 Jahre
® Fluoridkonzentration: ® Fluoridkonzentration:
Olaflur (Aminfluorid) / (500 ppm F-) Olaflur (Aminfluorid) / (1000 ppm F-)
® 2 x taglich erbsengrof’ ® 2 xtaglich erbsengrof}

" 2-6Jahre
AMINFLUORID

0 % FARBSTOFFE

(oder 2 x taglich reiskorngroB fiir O bis 2 Jahre)

'elmex( 4



Wieso ist Fluorid OGKiZ

Haufige Fragen - wissenschaftlich beantwortet

in meiner Zahnpasta?

Fluorid - was ist das?

Fluorid ist ein Bestandteil vieler
in der Natur vorkommender
Mineralien. Flucride sind nicht nur
in der Erde, im Wasser, in Pflanzen
und der Luft, sendern auch
im menschlichen Kirper
werbreitet.

In Lebewesen sind sie
hauptsichlich in Z&hnen
und Knochen verhanden, wo
sie gine stirkende Funktion
ausiben.

Wirksamer Schutz flr unsere Zéhne

« Durch den Wiedereinbau
wverlorener Mineralien stirken Séure
Flucride die Zahne und machen
sie widerstandsfahiger.

» Zudem bilden Flucride
eine Schutzschicht auf der
Zahnoberfliche.

Dadurch werden unsere Zahne - f. | Mineralien
wor Sdureangriffen und Karies
geschitzt.

KARIES

Seit Einfithrung von Fluorid
in der Zahnpflege ist in
I I Deutschland ein deutlicher

Kariesrlckgang zu verzeichnen.*

* Forfta Dsutscha Mundgeesurchattsstudie (DMS V) 2016 - Instiut dar Dsutschan Zahndrzts
Im Ausftrag ven

Ist Fluorid giftig?

Fluor Fluorid

A= G

Fluerid ist nicht zu verwechseln mit Fluer -
einemn giftigen Gas. Fluorid ist in der Menge,
die durch das tigliche Z&hneputzen auf-
genommen wird, fir den rmenschlichen
Kiérper absolut unbedenklich und sogar
besser vertriglich als Kochsalz.

Fluorid-Aufnahme

Geringe Mengen Fluorid
nehmen wir als Teil unserer
HNahrung auf. Durch das
Z&hneputzen mit siner
flucridhaltigen Zahnpasta
kann das Fluorid lokal
wirken und bistet einen
optimalen Kariesschutz filir
unsere Zahne.

Zur Unterstitzung der Aushdrtung und
Starkung des Zahnschmelzes der neu
durchgebrochenen Zahne ist gerade bei
Kindern die Verwendung

einer flucridhaltigen

Zahnpasta essenziell.

Ab dem ersten Milchzahn

sollte eine spezielle Baby-Zahnpasta mit
500 pprn Fuorid verwendet werden,

ab dem 2. Geburtstag sire Kinder-
Zahnpasta mit 1.000 ppm Fluorid.**

= Emptahing der Dautschsn Gasal=chaft fur Kindarzshn-

Was Ist der Unterschled zwischen Fluorid und Fluor?
Fluorid (z B. Aminfluorid oder Natriumfluorid) ist ein Salz
und nicht zu verwechsein mit Fluor, einem In der Tat grtlgen
Gas. Elne Gleichsatzung von Fluorid mit Fluor ware genauso
ursinnig wie eine Glelchsatrung von Kochsalz mit Chiorgas.
Chilor Ist ebenfalls eln giftiges Gas und das verwandte Kochsalz
{Matriumchiorid) ein Salz und lebensnotwendlg. Die Bundes-
zahnarztekammer (BZAK) schredbt dazu sogar: . Die Giftigkert'
der Flucride kst nach wlssenschamlchen Untersuchungen fast
zehrInaI geringer als die von Kochsalz™

Zahnpasta st Scher und
SRl ks vor Kaics”, W SToi o SGadmin, POFS/ b Thson. ik

Warum Ist Fluorid unverzichtbar In der Kariesprophylaxe?
Die Ursache von Karles sind Bakterlen in der Plague, welche
Zucker vesstoffwechseln. Cabel entstehen Sauren, die der
Zahnhartsubstanz Minerallen ¢Calcium und Phosphat) ent-
zlehen. Dieser Prozess wird auch . Demineralisation” genannt.
wird die Deminerallzation micht gestoppt bzw. thr

S0 enthait eine Zahnpasta fOr Erwachsene meist 1400 ppm
Fuornd. Die Abklrzung ppm® steht f0r Parts per Milllon” und
bedeutet In diesern Falle, dass pro Gramm Zahrpasta 14 mg
Elne 75 mi Konzen-
tration enthalt umgerechnet also Insgasamt ca. 105 mg Flucrd.
EIn zum Zahneputzen verwendeater 1 0m langer Zahnpasta-Stral-
fen (75 mi, 1.400 ppm Flucrd) beinhaltet ca 0.7 mg Fluord,
bbel elner Kinderzahnpasta (50 mi, .00 ppm Fluorid) sind es
In giner erbsengrofen Anwendungsmenge ca. 0,3 mg Fluorid.

‘Wie viel Fluorid kann ich taglich zu mir nehmen chne
gesundheitiiche Bedenken haben zu massen?

Klaine Mengen Fluord, welche versehentlich beim Zahne-
putzen verschiuckt werden, sind waillg unbedenkiich. Erste
wvergiftungsanzeichen konnen ab der sogenannten wahr-
scheinlich giftigen Dosls (PTD,/Probable Toxic Dose) von 5 mg
Fluorid pro Kliogramm Korpergewlcht uftreten. Ein Mansch
mit einem Korpergewicht von 60 kg milsste ca. 3 Tuben einer

gewirkt, kommt es zu Kanes, d.h. elnem Loch” Im Zzahn,

hen Fluord (75 mi; 1400 ppm Flucrid)
vaschluchen brw. essan, um diesen West zu emaichen - bel al-

Fluurld wirkt dem auf drel untaschledllche Arten

1 g der t von Fluorid
werden bel einem karidsan nng'm' Minerallen lelchter wie-
der In den Zahn eingalagert.

2) Schutz vor Demineralisation: Durch Flucnid werden die
Minerallen besser im Zahnschmelz unden und sind bel
elnem karidsen Angrift leicht herausiasbar. Fluond
biidet zudem auf der Zahnoberflache eine Cakclum-Fluorid-
Deckschicht, weiche den Zahnschmelz vor Saureangriffen
schitzt. Gleichzedtly funglert diese Schutzschicht als
Fuorid-Depot und versorgt den Zahn daverhart mit Flucrid.

3) Fluoride (insbesondere Aminfluoride) hemmen den Stoff-
wechsa won Bakterien, wo:lun:h weniger S3uran

o entzogen werden.

Warum elgnen sich lokal angewendete Zahnpasten oder
Fluorld-Lacke besser zur Kariesprophylaxe als eine
systemische Fluorid-Zufuhr In Form von Tabletten?

Um die Zahne ausreichend vor Karles zu schiltzen und der
Demineralisation Ist ein gewtsser Fluorid-
splegel Im Spaichel von groBer Bedeutung. Allein durch die
systemische Aufnahme von Fluord durch die Mahrung oder
durch Fluoridtabletten kann dieser Splegel nicht aufrechter-
haiten werden. Deshalb sollten Fluoride kokal Im Mund ange-
wendat werden - 7 B. durch die tagliche Verwendung elner
fuorichaltigen Zahnpasta*

Bel Kindern konnen Fluorid-Tabletten zwar die Zahnschmelz-

Kind mit ainem Krpergewlcht von ca. 18 kg
wzensenlspmchaucaz Tuben {50 mi. 1.000 ppm Fucrid).®

* Foichi, F.-; Motw, K.; Hein, L; Hicket FL (204 Afas der Phanmakniogss und
Tekiogs e Zareeaazine 2. Asags, Thama Vena

Besteht die Gefahr einer Dberdosierung, da wir auch dber
die Nahrung Fluorid autnehmen?
Laut dem Bundesinstitut for gesundheltiichen Verbraucher-
schutz und Veterindrmedizin (BgVV} nimmt edn Erwachsener
In Deutschiand schatzungswelse taglich nur 0.4 bis 0.5 mg
Fluorid Ober diz Nahrung zu sich. Belsplalswalse enthalt 00 %
Trinkwassers In Deutschiand weniger als 0,25 mg Fluord
pm Liter* Der Richtwert fir aine an sene Fluoridzutuhr
der Deutschen Gesellschaft for Erndhrung (D<GE) llegt aller-
dings sogar bel 21 bis 28 o fiir Erwachsene ** Elne
Ebgdnsgglaug Ist also sar:gp Taghe.ich salbst wenn
bed der taglichen \
kleine Mengan vaschluclct werden.

 Aarwondu
_end_die auswrkung von_flueid_auf_die_gesundhalt pd
** Doutsche Gasaitschart fir Emdhrung oW, Mchbwarts fOr e Fuondgesamiry-
fshr cNabrung, Trinkwasser und Suppiemants) sowie der Fuonidsupplements

suarid/

‘Was Ist elne Fluorose und wodurch entsteht diese?

Aushartung der heranwachsanden Zahne von un-
terstitzen, jedoch bieten sle keinen rusatziichen Schutz durch
Remineralisation, Deckscrlcht Biidung und Hemmung des
B‘.aktalensmn'wech

Marsgeement | K, Ausgaba 2 Dezsrbe: 2009, 558 - 850,

Elne Der Ist edn rein kosmetischer Maked in Form
won welBlichen Veranderungen Zahnschmelzes {Linlen
oder Flacken). Entstehan kdnnen diese durch aine systemischa
Fluorid-Jberdosierung Im Zeltraum der Schmelzbildung. Eine

Zshnhos
e o o e
b_spipctarnchivg, THE_12-19_lowres pdt.

** Stcaungnatma der % fir Zahn., Mund. und
e (DGZMK;
Zur_Karesprophyiass_mi_Fiuornidon. pot

soiche Oberdosierung kann ab einer taglichen Aufnahme von
iber 0,05-0,07 mg Fluorid pro Kllogramm Korpergewlcht pro

Tag auftreten. Eln finfzhriges Kind mit ca 18 kg Ko

wicht kann also belsplelswelse taglich bis zu 0.8 mg Fluord

systemisch aufnehmen (dh. essen oder verschiucken), bevor

&5 7u elner Fluorose komme® s(ztt emer systemischen Form

da Fluondsupplem?tal:lun 3 empfishit sich die

g

Wie viel Fluorid st In elner

Zahne dulch diie tagiiche Verwendung

Dile metsten Hersteller sich an dar -
ordnung sowle den Empfehlungen von Fachgeselischarten
wie der Deutschen Gessllschaft fir Praventivzahnmedizin
(DGPZM), der Deutschen Gesellschaft for Kinder

n Baby- oder Kind Deren Fluorid-
Ionnzenmnn Ist auf den altersgerechten Bedarf von Babies
wodurch elna ver-

ind Kindern
mleden wird.

de (DGKIZ) und der Bundeszahnarztekammer (BZAK), wenn
&5 um die Fluorkdkonzentration In Zahnpasten geht. -

* s HTEV) &
{AZAK; Praktischor Ratgeber f0r die fahnirztich Praxs - Frihkindschs Karkes
Vermeiden”, hips: fwww hrack o Tieadmin, POFs b6 oc-ratgeber par

FOr Fragan: Tel:

CP GABA GmbH, Tweigniedarassurg Ostormeich
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Krankheitsausloser Plaque

Bakterien setzen
Giftstoffe frei

Bakterien bauen
Zucker ab

Sénu ng
DemiMrung

von Zahnschmelz

Reizung des Zahnfleisches

Zahnfleischentziindung

meridol &
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Entstehung einer Zahnfleischentziindung

Bakterieller Zahnbelag (Plaque)

|6st eine Immunantwort im Zahnfleisch aus.
Es kommt zu typischen Entziindungszeichen:
® Rotung

® Schwellung

® Blutung

Abwehr des Immunsystems

x| T

Bakterien und
Giftstoffe

Plaque -
Biofilm

meridol &
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Stadien der Gingiva-Entziindung

Friihe Parodontitis Fortgeschrittene Parodontitis

Gesundes Zahnfleisch Gingivitis

® Schwellung
® Blutung

Wirksame Plaque-Kontrollstrategien

meridol &



Ein hoher Anteil der Bevolkerung leidet unter
Zahnfleischproblemen

Risikogruppen und/oder -faktoren

Diabetiker

Senioren

Zahnspange,
Briicken,
Implantate

Raucher

Schwangerschaft

A~O-B—

Medikamente

Erbliche Belastung

Unzureichende
Mundhygiene

meridol &
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Einfluss der parodontalen Gesundheit auf den Rest des Korpers

Was?
® Diabetes

® |nfarkterkrankungen

® Entziindliches Rheuma
® Frihgeburt

® Atemwegserkrankungen
® Niereninsuffizienz

Wie?

® \erbreitung von Parodontitis Keimen tber die
Blutbahn

® Chronischer Entziindungsherd = systemische Wirkung

Compendium of Continuing Education in Dentistry, July 2004, Vol. 25, No.7 Suppl.
Kebschull M: zm 101, Nr. 18A, 2011, Deschner J et al.: Der Internist, 2011, Bd. 52, Nr. 4
Detert J et al.: Wissen Kompakt, Bd. 5, Nr. 4, 2011
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Effektive Plaque-Kontrolle ist unerlasslich fiuir Patienten mit
Gingivitis, aber...

... nur 42% der bakteriellen Plaque wird ... mangelnde Compliance kann Symptome
durch Zahneputzen allein entfernt 1 verschlimmern oder zum Rezidiv fihren

1. Chappel et al. 2015, J Clin Periodontol 2015; 42 (Suppl. 16): S71-S76

meridol &
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meridol® - eine wirksame Losung fiir lhre Patienten mit
Gingivitis oder erhohter Anfilligkeit dafiir

Antibakterielle Wirksamkeit, Angenehmer Geschmack,
sofort und lang anhaltend der die Compliance

fordert und zum
Zahneputzen motiviert

(% )2
N4

[
s

meri
meridol >

1.400 ppm: 1.050 SnF2, 350 aus AmF 250 ppm (AmF und SnF2)



Wirkung von Aminfluorid und Zinnfluorid

Aminfluorid- und <
Zinnfluorid-Komplex
® Erlaubt den
zielgerichteten
Transport von
Zinn zum Zahn

Zinn-lonen <

® Zinn-lonen wirken
antibakteriell und
unterstutzen
chemisch die

% Bakierien e Plaquekontrolle

meridol &
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meridol® Zahnpasta anhaltende antibakterielle
Wirksamkeit ab der ersten Anwendung

Antibakterielle Wirkung gemessen 12 Stunden nach einmaliger ~ 2% Erwachsene

Anwendung auf bestehender Plaquel

| |
mehr als 7X
starkere
antibakterielle
Wirksambkeit
* m

B Negativkontrolle | Konkurrenztechnologie fiir B meridol® Zahnpasta
Zahnfleischprobleme

o

!
a

-
o

N
o

N
o

/‘\
IS
O
.
Q
S

% (relativ zum Ausgangswert)

Reduktion der Plaque-Vitalitdt in

o
&

* p <0,001 vs. Ausgangswert = p <0,001 vs. Konkurrenztechnologie fir Zahnfleischproblemen (1400 ppm F) Nur relevante Daten gezeigt

1. Grelle F, et al. Poster prasentiert bei der DG PARO 2014 in Miinster, p-001.
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meridol® Zahnbiirste und Zahnseide

meridol® Zahnbiirste R\

* Mikrofeine Borsten
* Reinigt um 74 % besser als eine
herkdommliche Zahnbirstel

S Stabilitat
. T
meridol® dental floss
q
* Besonders flauschiger Spezialfaden fiir g"’
gereiztes Zahnfleisch S
* Griindliche und sanfte Reinigung von v .
Zahnzwischenrdumen IS
s T ks
g
E 's’é.i';'u%"sg“

1. In-vitro-Studie, Schweizer Universitatsbericht 2001.

meridol &



meridol® PUR Zahnpasta-Gel

Fluorid und natirlichem Eukalyptusé

Ein Zahnpasta-Gel mit

*  Aminfluorid

merldol ’\ PU

* Zinnfluorid

Bekampft die Ursache vo und

bevor 70

* 100% Eukalyptus-Geschmack

meridol &
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meridol® PUR Mundsplilung

MUNDSPULUNG
zur taglichen Zahn

= Wirkung
fhs . Bekampft die Ursache von
e Zahnfleischbluten und -entziindungen
PQR g > R Frei von - Formel
.~ 0% Farbstoffe, kiinstliche Aromen, Alkohol

Mit naturlichem Eukalyptusol

oY Verpackung
“: Transparente, recycelbare Flasche
Recycelbarer Karton

meridol &
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Parodontitis (Entziindung des Zahnhalteapparates)

® Unwiederbringlicher Verlust von
Knochen- und Gewebesubstanz

® Zahnarztliche MalRlhahmen erforderlich

meridol &



Parodontitis: Die groRte Herausforderung

Patienten konnen eine Parodontitis Chlorhexidin sollte nur fir kurze Zeit
nicht allein durch Zahneputzen in den angewendet werden
Griff bekommen

meridol &
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Das Spezialprodukt: meridol® PARODONT EXPERT

Angenehmer Geschmack
und ein splrbarer Effekt
fordern die Bereitschaft
zur Compliance

2-fach Wirkformel mit einer (
hoheren Konzentration* ¥
antibakterieller Inhaltsstoffe

PARODONT
EXPERT

Bietet Uiberlegene und lang
anhaltende antibakterielle

G
<

. o
Wirksamkeit1, - Reduziert Plague um
. == A . mehr als 50 %
i e () nach 3 Monaten2
- meridol f‘ = 533
\{5 dskraft des Zohnflel oischs g
tarkt die widerstands il

* vs. meridol® Zahnpasta - 1.400 ppm AmF, 3.500 ppm SnCI2

** vs. Konkurrenztechnologie fir Zahnflelschprobleme
1 Miller-Breitenkamp F. et al. Poster prasentiert bei der DG PARO 2017 in Miinster; P-35
2 Lorenz K, et al. Poster prasentiert bei der DG PARO 2016 in Minster, Germany; P27.
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2-fach Wirkformel mit einer hoheren Konzentration
antibakterieller Inhaltsstoffe

= Caprylyl-Glycol und p . Qz‘
Phenylpropanol verstirken die AU stabilisiert Zinn-lonen und transportiert Starke antibakterielle
antibakterielle Wirkung sie direkt zum Zahnfleischrand Wirksamkeit

meridol &



meridol® PARODONT EXPERT:
Signifikante Plaque-Reduktionl

Antibakterielle Wirkung, gemessen nach zweimal taglicher Anwendung bei Patienten mit Parodontitis1

237 Teilnehmer(Innen

1.80
x
(@)
2 160 Sk
=+ Mehr als 8
4 =

<

2 1.40 * 0 Tw
© 0
& * E |
< 1.20 :
[} -y
S
3 * @)
= 100 b
= * e

0.80 i Q)

0.60 . . E

Ausgangswert Nach 3-wochiger Nach 3-monatiger
Anwendung Anwendung
s meridol® PARODONT EXPERT Zahnpasta
| Negativkontrolle * p<0,001vs. Ausgangswert = p<0,05vs. NaMFP-Zahnpasta Nur relevante Daten gezeigt

1. Nach 3 Monaten im Vergleich zum Ausgangswert. Lorenz K, et al. Poster prasentiert bei der DG PARO 2016 in Mlnster; P27.
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meridol® PARODONT EXPERT Zahnbiirste und Zahnseide

TPy
“:Mr;h

meridol® PARODONT EXPERT Zahnbiirste (extra sanft)

V'M'Jnm ,//) e TriTip-Technologie mit konischen Filamenten
-*"‘IHW” : . . . :
* Besonders tiefe Reinigung am Zahnfleischsaum
e Hochkompakter Biirstenkopf 4
’ |+
meridol® SPECIAL FLOSS
fﬁeridof

¢ Schonende Reinigung dank Flauschfaden
/_\ e Grundliche Plaque-Entfernung in groRen

U Zahnzwischenrdaumen, an Briicken, Kronen und
rund um Implantate
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meridol® Spezial-Zahnbiirste

Die meridol® Spezial-Zahnbiirste - nach chirurgischen Eingriffen, Implantaten
und Parodontalbehandlung

® Mit extra sanften, mikrofeinen Borstenenden

® Fir eine besonders schonende Reinigung und schmerzfreie
Plaque-Entfernung



meridol® Zahnbiirsten im Uberblick

,,
o
%

-

meridol® meridol® eridol® meridol®
Zahnbiirste Spezial- PARODONT S . Zahnburste
Zahnburste EXPERT MITTEL
EXTRA SANFT EXTRA SANFT SANFT . MITTEL
Hartegrad Mikrofeine Einzigartige Mikrofeine Mikrofeine Borsten-
Borstenenden TriTip-Technologie: Borstenenden enden aufen,

3-fach gespaltene
Borsten fiir max.
Druckverteilung

zylindrische Borsten
im inneren Feld






/.'

/

: e)fﬁlkerung in
betroffen *
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Ursachen fiir schmerzempfindliche Zahne: freiliegende Dentintubuli

Freiliegendes Dentin hat verschiedene Ursachen:

® z.B. Rezessionen

® Erosion

® Abrasion

® Trauma des Weichgewebes

® parodontale Behandlungen &\
4 !

Freiliegende Zahnhalse

Schmerz entsteht durch:

® Physikalische oder chemische Stimuli

® Flussigkeitsbewegung in den Dentintubuli aktivieren
Nervenenden und rufen Schmerzen hervor




Die Lebensqualitat von Patienten mit Dentin-
Hypersensibilitat ist eingeschrankt

Unbehagen Schmerz Einschrankung
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Mogliche Losungen

Zahnpasten mit
Kaliumsalzen

Adhasive auf
Kunststoffbasis

Pro-Argin®
Technologie

Schutzlack
mit Fluorid
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Uberlegene Schmerzlinderung dank einzigartiger Pro-
Argin® Technologie

- 60 %

sofortige Reduktion
der Schmerz-
empfindlichkeit

nach einmaliger Anwendung*

Pro-Argin™: (8 % Arginin & CaC0O3),
1.450 ppm NaMFP Pro-Argin®

Technologie

*Pepelassi et al. 2015



|

Pro-Argin® Technologie

P2 d SENSITIVE PROFESSIONAL

Uber Aktivierung durch Speichel kommt es zu einer
kalziumreichen Schutzschicht auf der Dentinoberflache.

Pro-Argin® Komplex dringt tief in die Dentintubuli ein und
verschlieBt sie.

Saureresistente Schicht

Ursachlich, nicht symptomatisch

elmes: 4
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Uberlegene Schmerzlinderung dank einzigartiger Pro-
Argin® Technologie

P19 SENSITIVE PROFESSIONAL
™

Offene Reizleiter- Freiliegende Verschlossene
Setzt an der Ursache | kanalchen kénnen zu Reizleiter- Reizleiterkanalchen Sofortwirkung
schmerzempfindlicher Schmerzempfindlichkeit kanalchen schiitzen vor Schmerz- durch iiberlegene
fiihren empfindlichkeit

Pro-Argin®
Technologie*

Zahne an
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Die Komplettlosung fiir sofortige™* und anhaltende

Schmerzlinderung .
— Uberlegene Wirksamkeit gegenuber...

® . kalium-und ® .. einer kaliumbasierten ® _..einem
strontiumbasierten Zahnspulung kaliumbasierten
Prod

Zahnpasten
[im——— e —

SENSITIVE
PROFESSIONAL SENSITIVE
FROFESSIOMNAL

Klinisch bestatigt Zahnpasta Zahnspiilung

VY4
*Fir sofortige Schmerzlinderung Zahnpasta bis zu 2x taglich mit der Fingerspitze auf den empfindlichen Zahn auftragen und fir 1 Minute sanft einmassieren il ' 4\
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elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Zahnpasta

Klinisch bewiesen: Sofortige Schmerzreduktion, die anhalt

B elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Zahnpasta Kontrolle mit KNO3 und NaF 1450ppm

I Kontrolle mit Fluorid 1450ppm NaMFP 125 Teilnehmer(Innen) I ® Bereits nach
- .
T 3 % Verbesserung vs Positivkontrolle | 1.'mmUt|.gem
2 | Einmassieren
w0 0 . .
£ 25 70 %* | mit dem Finger
= | .
= 2 - J o o hperere
'3 l r- A < € & Verbesserang bei
c I B}
k5 1.5 , 1 Fortfiihrung der
O I Behandlung mit
= : reguldrem 2 x
%. 0.5 i taglichem
< 0 Zahneputzen

Ausgangswert Sofort 3 Tage

Doppelt verblindete, randomisierte Parallelstudie, n=125

Studiengrafik modifiziert nach Nathoo S et al. J Clin Dent20 (2009), 123-130

*p < 0,05 vs. Kontrollgruppe mit KNO3 und NaF m
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elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Zahnspilung

PRO-ARGIN*
ZAHNSPULUNGSTECHNOLOGIE

Mit Aminfluorid

Ohne Alkohol
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elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL System

8% Arginin — 0,8% Arginin

Calciumcarbonat 5 Copolymer

Pyrophosphat

AmF + NaF
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Wirksame Schmerzlinderung und Prophylaxe von weiterer
Schmerzempfindlichkeit

4 iy SENSITIVE PROFESSIONAL

REPAIR &PREVENT

reparativ

Pro-Argin®
Technologie
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Was bedeutet ZAHNEROSION?

Zahnerosion ist ein
Verlust von
Zahnhartsubstanz,
verursacht durch Sauren.
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Karies versus Zahnerosion

® Beginnt unterhalb der gesunden Oberflachen
® Durch schlechte Mundhygiene
® Durch bakterielle Sauren

® |nitialkaries ist reversibel

Beginnt auf der Zahnoberflache

Auch bei guter Mundhygiene moglich
Plaque-Bakterien sind nicht beteiligt
Nicht reversibel
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Risikofaktoren und Ursachen lhrer Patienten

® Saure Nahrungsmittel und Getranke ® Magensaure

® Saure Arzneimittel ® Reduzierter Speichelfluss

® Fluoridfreie Mundhygiene-Produkte mit
niedrigem pH Wert




Patienten in lhrer Praxis

Erosionsgefahr oder bereits fortgeschrittene Erosionen

Daniel, 15 Jahre

3
Iull\ ;

® Hoher Konsum von Energy-
drinks und Softdrinks

® Unzureichende
Mundhygiene, keine
Zahnspllung,
keine Intensivfluoridierung
zu Hause

® Erhohtes Kariesrisiko

Iris, 32 Jahre

Martin, 54 Jahre

Sportlich,
gesundheitsorientiert

Hoher Konsum von Obst,
Salat und Energy-drinks

Sehr gute Mundhygiene

Neigt zu sensiblen Zdhnen

® Refluxpatient

® Neigung zu reduziertem
Speichelfluss

® \Weintrinker




Risikofaktor: Kritische pH-Werte

Ein pH-Wert unter 4,5 kann zu erosiven Schaden fiihren

Mineral- Kaffee Apfelsaft || Orangen Sprite Cola
wasser -saft zero
« Y ) ,@ —
- = U '
Milch 'V'}‘”d' Essig
splilung
ohne‘luorid
4 4
. 11 &
H -— —

Ein Absenken J
des pH-Wertes

um eine Einheit
bedeutet eine
Verzehnfachung der
Saurekonzentration!

Entscheidend ist die Konsumhaufigkeit und die Verweildauer im Mund m



Mikroversiegelungs-Technologie

Zinnchlorid

® Bildet eine schiitzende Schicht auf der Zahnoberflache
® Zinnreiche Schicht schiitzt vor erosiven Angriffen
® Zinn-lonen werden in den erweichten Schmelz eingebaut

-+

Chitosan (in Zahnpasta)

® Griechisch: Hiille, Schutzpanzer
® Fordert das Anlagern von Zinn

-+

—— Aminfluorid

- ® Schitzt vor Karies
—

® Der Zahn wird
resistenter
gegen Saureangriffe

® Schutz vor weiterem
Verlust des erosiv

geschadigten Schmelzes
beim Zahneputzen




Umstellung des elmex® ZAHNSCHMELZ PROFESSIONAL Portfolios

elmex

ZAHNSCHMELZ —=
PROFESSIOMAL -

Schiltzt und versiegelt den
Zahnschmalz - fiir starks
und gesunde Zihne

Mikrosehute Techmologie

* Fluorid wird auf diem
Zahnschmielz angelagen
nd stdrit die 23hne

Optischmelz

TAGLICHE REPARATUR

higgichichl

PROFESSIONAL

i

Tachnalogia

ZAHNSCHMELZ PROFESSIOMAL % ﬁ
Varshegelt und stinkt dan Zahnschmatz fr krifthga, - v

gamnce Iihne
- Kinisch bartatigt - J
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Optimaler Schutz vor Zahnschmelzabbau

elmex® Opti-schmelz Professional Versiegelung &
Starkung Zahnpasta mit Mikroversiegelungs-Technologie

® Zahnpasta flir den taglichen Schutz vor Erosionen

® Einzigartige Wirkstoffkombination aus Chitosan,
Zinnchlorid und Aminfluorid

® Starkt den Zahnschmelz

® Schutzt vor weiterem Abbau des erosiv

geschadigten Schmelzes beim Zahneputzen

L =trar=> o
ot rrx=il

PROFESSIONAL

Optirschmelz

VERSIEGELUNG & STARKUNG

Schiitzt vor Saureangriffen und reduziert Zahnschmelz-Abbau

av,Y%

IKRO- (AT

VERSIEGELUNGS-
TECHNOLOGIE

VAL,
J

T
&T"ﬁ

LVAV,)

St




elmex® Opti-sch G & STARKUNG

ta mit
Schutz vor Erosionen

elmex® Opti-schm¢
Mikroversiegelung

< Sp>ti-rerr=il

Wi,

PROFESSIONAL

S

400 ppm F- (700 ppm AmF,
P 700 ppm F- NaF)
Wy

Optischmelz ST | chitosan

Gesrin’

av 2 S
VERSIEGELUNG & STARKUNG VERSIEGELUNGS. ‘v‘»:?l?"'/

TECHNOLOGIE

positive Ladung als schic der LZinn->cnutzscnicnt. Die neue sierung des Zahnschmelzes
dem negativ geladenen Zahn- Formel der elmex® ZAHNSCHMELZ
schmelz an und bieten Schutz vor PROFESSIOMAL enthalt eine
Erosion durch S&uren héhere Konzentration einer

neuen Form von Chitosan fur noch
besseren Zahnschmelz-Schutz



Die neue Formel bietet einen nachweislich besseren
Zahnschmelzschutz als die aktuelle Formel

Schmelzverlust

11.3

Optischmelz

-85%

Klinisch erwiesene Wirksamkeit zur
Minimierung von saurebedingtem
Zahnschmelzverlust.

durchsehnittl
Zahnschmekverlust

1.7

In-vitro Studienreport 2017: Profilometrie menschlicher Zahnschmelz-proben

nach 10 Tagen mehrmals téglicher Sdureangriffe und Abrasion HETI(DI'I’:I""I“C"IE Eer'IE)( DDT.I—SCh mE|Z
Fluond ZP
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elmex Opti-schmelz Tagliche Reparatur QWNISc,

i

Wie die Technologie funktioniert: Geprie

Fluorid hilft,
den
geschwachten
Zahnschmelz
mit

natirlichem [ %
Kalzium / [y 5
HEALTHY

aufzufullen

" AND STRONG | DAMAGED [
ENAMEL IS J" ENAMEL 1S i &5

smooTH 1 R

- Optischmelz

11 TAGLICHE REPARATUR

il eime>: 4

‘J Zink lagert

sich auf der
Zahnoberflach
Flllt verlorene Mineralien wieder auf und hartet e ab und hilft,
diese zu

den Zahnschmelz. Mit Fluorid und Zink. -
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Optimaler Schutz vor Zahnschmelzabba

Ideale Erganzung: elmex® Opti-schmelz PROFESSIONAL Zahnspiilu

® Bildung einer zinnreichen Schutzschicht

® Starkung von Zahnschmelz und Dentin

® Einzigartige Wirkstoffkombination aus Zinnchlorid und
Aminfluorid (Fluoridgehalt 500 ppm F- / Olaflur und
Natriumfluorid)

® Schutz gegen erosive Sdaureangriffe

v
|
x|
w
=]
5
4
I
)
z
2
X
<
&
]
]
z
=1
3

® Schutz vor Zahnschmelzabbau

N
Q__
£z
=
30
88
OO

PROFESSIONAL

VERSIEGE

® Einlagerung von Zinn bis in tiefere Schichten des erodierten

Schmelzes
Anwendung: 1 x taglich 30 Sek. mit
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Zinnschicht schiitzt vor erosiven Angriffen

Nach erosiven Angriffen

Placebo-Spulung elmex® Opti-schmelz PROFESSIONAL
Zahnspiilung

REM-Aufnahmen von in situ getragenen Zahnschmelzproben, welche mehreren erosiven

Sdureangriffen ausgesetzt waren (einmal pro Tag Spiilen Testlésungen)

lelmex( 4



Einzigartige, samtweiche Borsten-Technologie
fur eine schonende und griindliche Reinigung

Zwei-Level-Borstenfeld-Technologie

1) Hoher stehende samtweiche Borsten entfernen Belage sanft und grundlich
2) X-Borsten fur die Reinigung bis in die Zahn71ischenraume

optimal abgerundete
Reinigungsborsten

extra sanfte Filamente mit
mikrofeinen Enden

weich ummantelter Kurzkopf
fur eine angenehmere und bessere Reinigung
der hinteren Zahne

[ZAHNSCHMELZ-SANFT _____
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Zusammenfassung elmex® Opti-schmelz

® Optimaler Schutz vor saurebedingtem Schmelzverlust

® QOptimaler Schutz vor Abrasion von erosiv geschadigtem
Schmelz

® Klinisch bewiesene Wirksamkeit
® Bei leichter und fortgeschrittener Erosion
® Kariesschutz durch Olaflur (Aminfluorid) und

Natriumfluorid / (Zahnsplilung: 500 ppm F-, Zahnpasta:
1400 ppm F-)

i
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elmex® Opti-schmelz Range

== e
PR RE

MIKRO-
VERSIEGELUNGS
TECHNOLOGIE

Fluorid lagert
sich auf dem
Zahnschmelz
ab und krafiigt
die Zahne

Bildet eine
Schutz-gsy

- Optirschmelz

i TAGLICHE REPARATUR

Y —rrr——c
£  poti-rrr=il

Y,

K
¢

€
¢  PROFESSIONAL
\

| Opti-schmelz

Zahnspiilung - 0% Alkohol - 0% N
VERSIEGELUNG & STARKUNG

Schiitzt vor Sa und reduziert Zah

Optirschmelz

VERSIEGELUNG & STARKUNG

PROFESSIONAL

MIKRO.

VERSIEGELUNGS-
TECHNOLOGIE







*Schatzung der DGZMK
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Was ist Halitosis?

® Halitosis ist der klinische Begriff flir Mundgeruch oder unangenehmer Atem

® Verantwortlich sind fliichtige geruchsbildende Schwefelverbindungen (VSC)
NENTWT N

Schwefelwasserstof

f
H2S /

Methanthiol
H
H..\
;C—S
H }-I : Volatile Sulphur Compounds (VSC)

Flichtige Schwefelverbindungen
meridol €
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Entstehung von Mundgeruch

Bakterielle Spaltung
Enzyme

meridol €
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Haufigste intraorale Ursache: Bakterien im Zungenbelag

In 93 von 100 Fillen liegt die Ursache fiir Halitosis innerhalb des Mundbereichs
Die Ursachen:

I Zungenbelag51 %
|
e . o ok * Offene Karies, mangelhafte Mundhygiene,
Gingivitis 15 % andere 17 % lokale Infektionen, ungepflegter abnehmbarer Zahnersatz

Quelle: Seemann 2006, Delanghe 1999 meridol f)




meridol® Zahnfleischschutz & Frischer Atem

MuNbspiLUNG

& AHNFLEISCHSCHUTZ
s RISCHER ATEM
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

Sofortiger und langanhaltender frischer Atem & Zahnfleischschutz

» antibakterielle Wirkung und Kariesschutz durch

Aminfluorid/Zinnfluorid Der Effekt einer
Zungenreinigung ist

> Neutralisiert geruchsbildende, flichtiga,behivefelvesbirdungen

durch Zink kurzzeitig

» Hemmt die Neubildung von MundgeruclEntsprexdnisctie den Atem

durch patentiertes OMC-System Wirkstoffe kdnnen die
Rmnlgung unterstutzen

merldol D =

° £
ZAHNFLEISCHSCHUTZ 57
RISCHER ATEM
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Bek&mpft die Ursache von Zahnfleischbluten & schlechtem Atem* vt theuntoruiporind

meridol €



Wirksamer Schutz vor Mundgeruch

2aa¥aYadabslall~Jada

—~1AlRIaPIlI . GICINIZIN

1. Antibakteriell
Aminfluorid-Zinnfluorid
mit antibakterieller Wirkung

A1 YA
2. Chemisch
e

lIOIMAIZIANIATYdA
3. Biochemisch

OMC hemmen Bakterienenzyme.

Aminoséuren kénnen so weniger
in VSC gespalten werden.

BEKAMPFUNG DER

URSACHEN

meridol €
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Wirksamer Schutz vor Mundgeruch

Sy

=

0 mechanisch

Basis flr die effektive Bekampfung von @
Mundgeruch

® Tagliche Zungenreinigung
® Mechanische Entfernung von

Zungenbelag

meridol €

meridol &



Wirksamer Schutz vor Mundgeruch

1. Aminfluorid/Zinnfluorid

Zinn-lonen werden
freigesetzt und hemmen
den Stoffwechsel
geruchsaktiver Bakterien

2. Zinklaktat

Neutralisiert effektiv
geruchsbildende
Schwefelverbindungen
(VSC) durch Bildung
unléslicher Komplexe

QI @IG(R)

iochemisch

3. Wirkstoffe zur Hemmung
von Mundgeruch

Die patentierte Formel aus
aromatischen Verbindungen
und Wirkstoffen hemmt
Enzyme von geruchsaktiven
Bakterien

Die Spaltung schwefelhaltiger
Aminosauren in VSC wird meridol ©
unterbrochen OO



Wirksamer Schutz vor Mundgerud

meridol® SICHERER ATEM Mundspiilung

3-fach-Wirkmechanismus fiir eine schnelle u
langanhaltende Wirkung
® Geeignet fur die tagliche und dauerhafte An
® Klinisch geprifte Wirksamkeit, langanhaltend
Mundgefinhl
® Wirkung bereits nach der ersten Anwendung
® Olaflur (Aminfluorid) und Zinnfluorid/ (250 pH
® Ohne Alkohol

12 Stunden Schutz

ohne Alkohol
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meridol® Frischer Atem - Klinische Studie

VSC Konzentration in der Atemluft in vivo

Gysen et al. 2010
Mittelwertein ppb

800

*p £ 0,05 gegen Ausgangswert

*p 20,05 gegen Negativkontrolle

. e @
meridol ®

> reduziert Mundgeruch um 53% im
Vergleich zum Ausgangswert nach 3-
wochiger Anwendung

Ausgangswert 1 7 14 21 Tag > Im Vergleich zu einer herkdmmlichen
Zahnpasta signifikant bessere
M meridol® Frischer Atem Zahn- & Zungen-Gel Technologie R d kt M d h "
M Kontrollzahnpasta (1400 ppm F- aus MFP) edu I_On von un gerUC Zu allen
Messzeitpunkten meridol €
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meridol® Zahnfleischschutz & Frischer Atem

Schutz vor Mundgeruch

Reinigung der Zahne und

merldol Al e <*ff>

e e e e e P e P Ty

NEU

M,
o 7 )
ZAHNFLEISCHSCHUTZ N\, g5
& FRISCHER ATEM
SCHNELL UND LANGANHALTEND
" ie sl
& i ent

Beké&mpft die Ursache von Zahnfleischbluten & schlechtem Atem*

meridol ¢

| sicHERER ATEM ]



Cp GABA

Vielen Dank fur lhre
Teilnahme!

Dr. Anastasiia Bovdilova

Scientific Project Manager Osterreich
Mobil: +43 664 462 88 74

E-Mail: Anastasiia_Bovdilova@colpal.com

= Besuchen Sie uns auf
=N https://www.elmex.at/

[/ und erhalten Sie weitere
\ Informationen!
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